Kena Upanisad

Cesky preklad a ivod CC-BY-SA: bh. Jan Mares, 2013

Tato Upanisad je pojmenovéna po prvnim slové: kena (kym?). Je také zndma pod jménem
Talavakara, podle Brahmany ze Sama Vedy, ke které patii.

M4 &tyti kapitoly, prvni dvé verSované a druhé dvé v préze, celkem 34 versi a kratkych
odstavctl prézy.

Nejvyssi (Brahman) je vyjeven jako inspirdtor a vlddce vSech funkci mysli, smysli a
dévi. Zjevuje se a jedna ve prospéch individudlnich osob.

Souhrn kapitol

1. Brahman je nezndmy mysli a pozndvacim smyslim. Ziskdvaji pifstup k pozndni skrze
Brahman. Skuteéné poznéni je poznani Brahmanu, ne toho, co vidime v tomto do¢asném
svete.

2. Brahman lze poznat jen ¢asteéné. Ten, kdo si mysli, Ze znd Brahman plné, ten Jej
nezn4, zatimco ten, kdo uznédv4, ze Brahman plné nezn4, o Brahmanu ve skute¢nosti néco
vi.

3. Ptibéh o Brahmanu, ktery se déviim zjevil jako yaksa a ukdzal jim, Ze v Jeho pfitomnosti
jsou bezmocni.

4. Nejveétsi z dévi jsou ti, kteff Jej poznali jako prvni. Ti, kdo znaji Brahman, dosdhnou
skute¢ného §tésti ve vééném duchovnim svété.

harih om. apyayantu mamangani vak pranas caksuh srotram atho balam indriyani ca
sarvani. sarvam brahmopanisadam maham brahma nirakuryam. ma ma brahma nirakarot.
anirakaranam astu. anirakaranam me 'stu. tad-atmani nirate ya upanisatsu dharmas te
mayi santu. te mayi santu. om santih santih santih.

(santi mantra Sama Vedy:) Hari om. O Pane Hari, 6 Nejvyssi Osobnosti Bozstvi, modlim
se, aby Tvoji milostf zesilily mé ddy, slova, prana, o€i, usi, télesnd sila a vdechny smysly.
Modlim se, abych nikdy neopustil Nejvyssiho Pdna, Osobnost Bozstvi, jehoz popisuji
Upanisady a jenz je zdrojem vSeho existujictho. Modlim se, aby Nejvyssi Pan, Osobnost
Bozstvi, nikdy neopustil mé&. Modlim se, abych nikdy neopustil Jeho. Modlim se, aby
nikdy neopustil mé. Modlim se, aby ve mn¢ byly vzdy pfitomné pravdy Upanisad. Modlim
se, aby ve mné& byly vzdy pfitomné pravdy Upanisad. Om. Mir. Mir. Mir.

1.1
o kenesitarh patati presitarh manah
kena pranah prathamah praiti yuktah
kenesita vacam imam vadanti

caksuh §rotram ka u devo yunakti
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(Z4k:) Na & pi4ni se mysl vyddva vstiic pfedmétim? Na &f pokyn se pohybuje prana? Na
¢i pidni prondSime tato slova? Ktery déva ¥idi oko a ucho?

1.2

§rotrasya Srotram manaso mano yad
vaco ha vacam sa u pranasya pranah
caksusas caksur atimucya dhirah
pretyasmal lokad amrta bhavanti

(Ugitel:) Je to ucho ucha, mysl mysli, fe¢ feéi, prana prany a oko oka. KdyZ jsou moudii
osvobozeni (z podruéi smysli), po odchodu z tohoto svéta se stdvaji nesmrtelnymi.

1.3

na tatra caksur gacchati na vag gacchati no manah
na vidmo na vijanimo yathaitad anusisyad

anyad eva tad viditad atho aviditad adhi

iti Susruma piirvesam ye nas tad vyacacaksire

Nejde tam oko, fe¢ ani mysl. Nevime, nechdpeme, jak o tom muze nékdo ucit. Lis{ se to
od zndmého, piesahuje to i nezndmé. To jsme slySeli od predkl (¢i ddvnych mudrcit), kteff
nam to vysvétlili.

1.4

yad vacanabhyuditarh

yena vag abhyudyate

tad eva brahma tvam viddhi
nedam yad idam upasate

To, co neni vyjadifeno feéf, ale to, ¢im se vyjadiuje fe¢, véz, Ze to jediné je Brahman, ne
to, co lidé uctivaji zde.

1.5

yan manasa na manute
yenahur mano matam

tad eva brahma tvam viddhi
nedam yad idam upasate

To, co neni mySleno mysli, ale to, ¢im, jak fikaji, mysli mysl, véz, Ze to jediné je Brahman,
ne to, co lidé uctivaji zde.

1.6

yac caksusa na pasyate

yena caksiirhsi pasyati

tad eva brahma tvam viddhi
nedam yad idam upasate
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To, co neni vidéno okem, ale to, ¢im vidi oko, véz, Ze to jediné je Brahman, ne to, co lidé
uctivajf zde.

1.7

yac chrotrena na $rnoti
yena §rotram idam Srutam
tad eva brahma tvam viddhi
nedam yad idam upasate

To, co neni slySeno uchem, ale to, ¢im sly$i ucho, véz, Ze to jediné je Brahman, ne to, co
lidé uctivaji zde.

1.8

yat pranena na praniti

yena pranah praniyate

tad eva brahma tvam viddhi
nedam yad idam upasate

To, co neni dychédno pranou, ale to, ¢im dych4 prana, véz, Ze to jediné je Brahman, ne to,
co lidé uctivaji zde.

2.1

yadi manyase su-vedeti dabharam evapi
niinarh tvam vettha brahmano ripam
yad asya tvarh yad asya ca devesv atha nu
mimarsyam eva te manye viditam

(Ugitel:) Jestli si myslis, Ze to dobfe zn4s, pak to jisté zna$ jen nepatrné. Mél by tedy
zkoumat to, co se tykd tebe a dévi.

2.2

naharm manye su-vedeti
no na vedeti veda ca

yo nas tad veda tad veda
no na vedeti veda ca

(Z4k:) Nemyslim si, ze to dobfe zndm, ani si nemyslim, Ze to nezndm. Ti z n4s, kdo toto
znaji, ti to (Brahman) znaji, nikoliv ti, kdo si mysli, Ze to neznaji.

2.3

yasyamatarm tasya matarm
matarh yasya na veda sah
avijiatam vijanatam
vijiidtam avijanatam
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Ten, kdo o tom nerozmysli, ten na to mysli. Ten, ktery o tom rozmysli, ten to nezn4.
Nerozumé&ji tomu ti, kdo tomu (ddajné) rozumé;ji, ale rozumé&;ji tomu ti, kdo tomu (tddajné)
nerozumgji.

2.4

pratibodha-viditarh matam
amrtatvarh hi vindate
atmana vindate viryarm
vidyaya vindate 'mrtam

Je-li to pozndno probuzenim, je to pozndno spravné, nebot’ potom dosdhneme
nesmrtelnosti. Pomoci J4 ziskdme silu, pozndnim ziskdme nesmrtelnost.

2.5

iha ced aveditha satyam asti

na ced ihavedin mahati vinastih
bhiitesu bhiitesu vicitya dhirah
pretyasmal lokad amrta bhavanti

Pokud to zde nékdo pozn4, nastdvd pravda (ukonceni samsary). Pokud to zde nékdo
nepoznd, nastdva velkad zkdza (nova zrozeni). Moudii, ktef{ toto (J4) vnimaji ve vSech
bytostech, se po odchodu z tohoto svéta stdvaji nesmrtelnymi.

3.1
brahma ha devebhyo vijigye tasya ha brahmano vijaye deva amahiyanta.
ta aiksantasmakam evayam vijayo 'smakam evayam mahimeti.

Brahman ziskal vitézstvi pro dévy. Dévové se timto vitézstvim Brahmanu py$nili a mysleli
si: toto vitézstvi je naSe, tato sldva je naSe.

3.2
tad dhaisam vijajfiau tebhyo ha pradurbabhiva ta na vyajanata kim idam yaksam iti.

Brahman to poznal a zjevil se jim. Oni jej ale nepoznali a fekli: Co je to za yaksu?

33

te 'gnim abruvafi jata-veda etad vijanihi kim etad yaksam iti tatheti.
Rekli Agnimu: Jatavedasi, zjisti, co je to za yaksu. Budiz, fekl.

3.4
tad abhyadravat tam abhyavadat ko 'sity agnir va aham asmity abravij jata-veda va aham
asmiti.
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Spéchal k nému a Brahman mu fekl: Kdo jsi? On odpovédél: Jsem Agni, jsem Jataveda.

3.5

tasmirms tvayi kirh viryam ity apidam sarvar daheyam yad idam prthivyam iti.
(Brahman fekl:) Jakou m48 moc? (Agni odpovédél:) Mohu spdlit v8e, co je na Zemi.

3.6
tasmai trnam nidadhav etad daheti tad upa preyaya sarva-javena tan na sasaka dagdhum
sa tata eva nivavrte naitad asakam vijiatur yad etad yaksam iti.

Brahman pfed ného polozil stéblo a fekl: Spal je. Agni se k nému ptiblizil s veskerou svou
silou, ale spdlit je nedok4zal. Pak se vritil a fekl: Nedok4zal jsem zjistit, co je ten yaksa
zaC.

3.7

atha vayum abruvan vayav etad vijanihi kim etad yaksam iti tatheti.
Potom fekli Vayuovi: Vayu, zjisti, co je to za yaksu. Budiz, fekl.

3.8

tad abhyadravat tam bhyavadat ko siti vayur va aha asmity abravin mataris§va va aham
asmiti.

Spéchal k nému a Brahman mu fekl: Kdo jsi? On odpovédél: Jsem Vayu, jsem Matarisva.

3.9

tasmims tvayi kirh viryam ity apidam sarvam adadiya yad idam prthivyam iti.

(Brahman fekl:) Jakou m4§ moc? (Vayu odpovédél:) Mohu se zmocnit vSeho, co je na
Zemi.

3.10

tasmai trnam nidadhav etad adatsveti tad upa preyaya sarva-javena tan na $asakadaturn
sa tata eva nivavrte naitad asakam vijiatum yad etad yaksam iti.

Brahman pied ného polozZil stéblo a fekl: Zmocni se ho. Vayu se k nému pfiblizil
s veSkerou svou silou, ale zmocnit se ho nedok4zal. Pak se vritil a fekl: Nedokézal jsem
zjistit, co je ten yaksa zag.

3.11

athendram abruvan maghavann etad vijanihi kim etad yaksam iti. tatheti tad
abhyadravat tasmat tirodadadhe.
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Potom fekli Indrovi: Maghavane, zjisti, co je to za yaksu. Budiz, fekl. Vydal se k nému, ale
on zmizel.

3.12
sa tasminn evakase striyam ajagama bahu-sobhamanam umar haimavatim tam hovaca
kim etad yaksam iti.

Na tom samém misté (v éteru) potkal pfekrdsnou Zenu, Umu, dceru Himavana. Zeptal se
ji: Kdo je ten yaksa?

4.1
sa brahmeti hovaca brahmano va etad-vijaye mahiyadhvam iti tato haiva vidam cakara
brahmeti.

Odpovédéla: Je to Brahman. To diky Jeho vitézstvi jste se stali slavnymi. Pak védél, Ze to
byl Brahman.

4.2
tasmad va ete deva atitaram ivanyan devan yad agnir vayur indras tena hy enan
nedistharm pasprsus te hy etat prathamo vidam cakara brahmeti.

Proto jsou tito dévové — Agni, Vayu a Indra — nadfazeni ostatnim déviim, nebot’ se
k nému dostali nejbliZe a nejdiive poznali, Ze je to Brahman.

4.3
tasmad va indro 'titaram ivanyan devan sa hy enan nedistham pasparsa sa hy enat
prathamo vidam cakara brahmeti.

Proto Indra pfevySuje ostatni dévy, nebot’ se k nému dostal nejbliZe a jako prvni poznal,
Ze je to Brahman.

4.4

tasyaisa adeso yad etad viyuto vyadyutada itinnyamimisada ity adhidaivatam.

Toto je u€eni Brahmanu tykajici se dévu (adhidaiva): Je jako blesk, ktery vySlehne a opét
zmizi, nebo jako mziknut{ oka.

4.5
athadhyatmam yad etad gacchativa ca mano 'nena caitad upasmaraty abhiksnarm
sankalpah.

Toto je ueni Brahmanu tykajici se téla (adhyatma): Je tim, k némuz se pohybuje mysl
a diky némuz vile neustédle vzpomin4.

4.6
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taddha tad-vanam nama tad-vanam ity upasitavyarh sa ya etad evarm vedabhi hainarh
sarvani bhitani samvafchanti.

Tento Brahman se nazyvd Tadvana, pod timto jménem Tadvana se o Ném m4 meditovat.
Vsechny bytosti, které to védi, po Ném touZi.

4.7

upanisadam bho brihity ukta ya upanisad brahmirh vava ta upanisadam abramiti.

(Ugitel:) Jelikoz jsi mé pozddal, abych ti vyloZil tuto Upanisadu, u€inili jsme tak.
Pfednesli jsme ti Brahmi Upanisadu.

4.8

tasmai tapo damah karmeti pratistha vedah sarvangani satyam ayatanam.

Jejim zdkladem jsou askeze, sebeovldddni a jednani (obét’), Védy jsou vSemi jejimi ddy
a pravda je jejim sidlem.

4.9

yo va etam evarn vedapahatya papmanam anante svarge loke jyeye pratitisthati
pratitisthati.

Ten, kdo zn4 tuto Upanisadu a zniéil hiichy, pevné spo¢ivd v nekone¢ném nebeském
sveté, pevné tam spoCiva.

orh Apyayantu mamangani vak pranas caksuh srotram atho balam indriyani ca. sarvani
sarvarh brahmopanisadamh maham brahma nirakuryarh ma ma brahma nirakarod
anirakaranam astv anirakaranarh me 'stu tadatmani nirate ya upanisatsu dharmas te mayi
santu mayi santu. om §antih §antih §antih.
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